
PROYECTO RIQUEZA INTERCULTURAL 

“Detectives del Altar de Muertos”          

 

Propósito: Identificar los elementos principales de un altar de muertos, relacionarlos con su significado y 

reconocer esta tradición como parte de la diversidad cultural de México. 

INSTRUCCIONES:  

*Analiza la lectura 

*Colorea el altar de muertos 

*Contesta lo que se te pide en la actividad  

*Puedes imprimir la imagen para tener el dibujo, pero la actividad realízala en la libreta de integración 

curricular  

El altar de muertos: un puente entre la memoria y la 

tradición 

El Día de Muertos es una de las tradiciones más representativas de México. Se celebra principalmente los días 1 

y 2 de noviembre y es una ocasión para recordar con cariño a familiares y seres queridos que han fallecido. 

Una de las principales expresiones de esta celebración es el altar de muertos, también conocido como ofrenda. 

En él se colocan diferentes objetos y alimentos que tienen un significado especial. Las fotografías recuerdan a 

las personas a quienes está dedicada la ofrenda; las velas representan la luz que guía el camino; las flores de 

cempasúchil, por su color y aroma, tradicionalmente se utilizan para marcar el camino hacia el altar. 

También se coloca agua, como símbolo de pureza y para calmar la sed; sal, asociada con la purificación; pan 

de muerto, alimentos que disfrutaba la persona recordada y papel picado, que aporta color y representa la 

fragilidad de la vida. 

Los altares pueden variar de una familia a otra y de una región de México a otra. Algunos son pequeños y 

sencillos, mientras que otros tienen varios niveles y numerosos elementos. Estas diferencias muestran la gran 

diversidad cultural que existe en nuestro país. 

Más que una decoración, el altar de muertos representa una forma de conservar recuerdos, compartir historias 

familiares y transmitir costumbres de una generación a otra. Elaborarlo permite que niños, jóvenes y adultos 

conozcan sus raíces y valoren las tradiciones que forman parte de su identidad cultural. 

 

 

 

 



 

 


